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ВСКРЫТИЕ ЗАМКОВ 
Ремонт. Замена. Тел. 8-926-
257-22-65.

ЗАМКИ 
Ремонт, вскрытие, обивка. 
Тел. 8-495-753-54-93.

ЗАМКИ, ДВЕРИ
Замена, обивка. Тел. 8-906-
770-73-78.

КупИМ | 
ВАш АВТОМОбИль
Тел.  8-903-724-25-94,  
zelcars.ru

МЫ ОТКРЫлИСь! 
БЕЛОРУССКИЙ ТРИКО-
ТАЖ, НАРЯДЫ (ПОЛЬША), 
КУРТКИ, ПАЛЬТО, ПЛАЩИ, 
ВЕТРОВКИ, НОВЫЕ МОДЕ-
ЛИ. Адрес: КРЮКОВО, ул. 
Заводская, дом 1Б, ТОРГО-
ВЫЙ ЦЕНТР «АРБАТСКИЙ», 
1-й этаж. 8-991-238-19-27, 
8-964-595-46-40.

МАТРАСЫ 
По вашим размерам, достав-
ка в Зеленоград бесплатная. 
Магазин «Умные товары», 
тел. 8-903-793-66-74.

РЕМОНТ МЕбЕлИ 
Обивка, перетяжка мягкой 
мебели на дому. Еврочехлы. 
Тел. 8-495-744-36-53.

РЕМОНТ  
МЯГКОЙ МЕбЕлИ 
Мебельные ткани. Работаем 
с организациями и частны-
ми лицами. ВКЗ, Сосновая 
аллея, д. 7, тел.: 8-499-734-
87-73, 8-915-013-26-08.

АРЕНДА ТОРГОВЫх 
плОщАДЕЙ 
и офисов от собственни-
ка. Адрес: Сосновая аллея, 
дом 7,  тел.  8-926-873- 
35-36.

Вырежи объявление и получи
дополнительную скидку на окна

После убаюкивающих высказываний, в том числе 
официальных лиц, о том, что второй волны корона-

вируса не будет, для многих рекомендации мэра Москвы 
стали неожиданными: предприятиям снова надо перейти 
на удаленный режим и возрастной группе населения 
старше 65 лет оставаться дома. Правда, есть оговорка, 
что если очень нужно, то можно, соблюдая масочно-
перчаточный режим. Слухи о том, что в конце сентября 
ситуация с коронавирусом обострится, подтвердились. 
Главное, успели выборы провести. 

Еще одна новость – прибывшим из-за рубежа необ-
ходимо подвергнуть себя самоизоляции после тестиро-
вания. Но пока они, прилетев в аэропорты, доберутся до 
дома (а это не только Москва, но и другие регионы), то 
поделятся вирусом с многими гражданами, которые за 
рубежом не были. История повторяется. Зачем открыва-
ли границы? Эффективней было бы всех прибывших – в 
обсервацию, а через две недели – домой без диагноза. 
Но это, видимо, накладно. 

Сезонный грипп никто не отменял. Теперь любой 
чихнувший попадает под подозрение. Говорят о том, что 
грипп и коронавирус могут наложиться друг на друга. А что 
думают об этом ученые-вирусологи? Пока молчат.

Резкое наращивание новостей и сообщений по COVID-
19 говорит о том, что может быть снова введен так на-
зываемый режим повышенной готовности, а это сметет 
с рынка малый бизнес, у кого нет запасов. Это приведет 
к переделу различных сфер рынка. Все востребованные 
услуги останутся, но они будут принадлежать крупному 
капиталу, со всеми вытекающими последствиями.

Разные группы влияния будут пытаться манипули-
ровать сознанием людей в своих корыстных целях. Уже 
сейчас спектр мнений разошелся: от панического страха 
перед второй волной до полного отрицания опасности.

Если бы вместе с рекомендацией перейти на дис-
танционный режим последовали рекомендации соот-
ветствующим органам освободить от арендной платы 
малый бизнес или хотя бы снизить тарифы, то можно 
было бы как-то выживать. В противном случае можно 
предположить рост безработицы, банкротства, падение 
уровня жизни людей.

Борьба с бедностью пока больше буксует. Бедных Мин-
труд предлагает по-другому считать. С 2021 года предла-
гается отказаться от расчета прожиточного минимума как 
статистической корзины потребления и определить его 
как часть среднедушевого дохода. Сразу вспоминается 
анекдот о средней температуре по больнице. 

Уполномоченный по защите прав  предпринимателей 
Борис Титов направил письмо на имя премьер-министра 
Михаила Мишустина, в котором предупредил о массо-
вом банкротстве среди получателей льготных кредитов 
под два процента. Что сказать? Печально, что помощь 
государства ведет к банкротству. Вывод: очень аккуратно 
надо принимать помощь от государства, да и не только от 
государства. Но это уже совсем другой разговор.

Анатолий КУЗНЕЦОВ,  
главный редактор
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Какой из трех 
популярных языков 
программирования 
выбрать школьнику для 
старта – Python, C++, C#?

Для школьников 3-5-х классов 
языки программирования сложны 
и непонятны. Для них идеально 
подходят такие визуальные среды 
программирования, как Kodu, 
Scratch, Unity и другие, которые 
позволяют без знания языков про-
граммирования, путем использова-
ния готовых программных блоков, 
получить начальные навыки алго-
ритмизации.

Начиная с 6-7-х классов, любо-
му школьнику, с технической или 
гуманитарной направленностью, 
необходимо и полезно изучать 
языки программирования, а ви-
зуальные среды могут быть лишь 
дополнением к этому.

Python. Несложен в изучении, 
прост в кодировании, универсален. 
При этом достаточно мощный по 
своим возможностям – на нем 
можно писать как простенькие 
скрипты, так и сложные приложе-
ния, включая web-приложения. На-
пример, на нем написан Instagram, 
большая часть YouTube и многие 
сервисы Yandex. Написанный 
код может работать в любой опе-
рационной системе и на любом 

устройстве – от компьютера до 
смартфона. Отличный вариант для 
старта в программировании.

 Название языка, по заявлению 
его создателя Гвидо ван Россума, 
происходит от британского коме-
дийного сериала «Летающий цирк 

Монти Пайтона» (Monty Python’s 
Flying Circus). Хотя многие счита-
ют, что название языка связано со 
змеей (питоном) из-за гибкости и 
универсальности языка.

C++. Закладывает хорошую 
системную логику, которая при-
годится в будущем для освоения 
любых других языков. Мощный 
язык для профессионалов – при-
меняется от разработки разно-
образных прикладных программ 
до операционных систем и драй-
веров, позволяет писать даже код 
под «железо». Более сложный в 
освоении, чем Python.

C#. Язык разработки прило-
жений для платформы Microsoft.
NETFramework. Позволяет раз-
рабатывать web-сервисы, програм-
мное обеспечение для мобильных 
устройств, серверные приложе-
ния. Сложноват для начинающих 
– изучение его лучше оставить на 
потом. Но будущему программисту 
необходимо иметь представление 
об этом языке.

Как школьнику 
заложить прочный 
фундамент знаний по 
программированию?

В ЦКО и ДО для школьни-
ков 3-11-х классов разработаны 
многоуровневые программы по 
самым современным направле-

ниям IT-технологий («Програм-
мирование», «Web-технологии», 
«Системное администрирование», 
«Компьютерный дизайн»), которые 
предусматривают последователь-
ное наращивание знаний с каждым 
уровнем. Цикл обучения по каждо-

му направлению – от 1-го уровня 
до 3-4-го уровней.

Программы составлены так, 
что школьники 3-6-х классов 
получают продвинутые навыки 
работы на компьютере и пред-
ставление о самых актуальных 
направлениях IT, обучаясь по 
направлениям IT-Start, IT-
Total (4 в 1: базовые навыки 

по четырем основным направ-
лениям – программирование, 
веб-технологии, компьютерный 
дизайн, системное администри-
рование). В программы курсов 
включена работа в визуальных 
средах программирования.

Школьникам, начиная с 6-7-го 
класса, ЦКО и ДО предлагает 
четырехуровневую программу по 
программированию с изучением 
трех языков – Python, C++, C#. 
Полученные базовые знания на 
языке Python на первом уровне 
сформируют школьникам алго-
ритмическое восприятие мира и 
представление об автоматической 
обработке информации. На втором 
уровне школьники продолжают 
изучать язык Python, а на третьем и 
четвертом уровнях школьники изу-
чают языки С++, С#. Начиная со 
второго уровня, программа по про-
граммированию делится на две сте-
пени сложности – базовую (траек-
тория «Программист-универсал») 
и углубленную (траектория 
«Программист-профессионал»). 
Таким образом, можно научиться 
программировать, начав «с нуля» 
и достигнув уровня профессионала 
еще в школе.

Зачем надо 
школьнику изучать 
программирование?

Программирование является 
базой для освоения практически 
всех современных IT-технологий, 
знания программирования необ-
ходимы для успешной сдачи ОГЭ, 
ЕГЭ по информатике и при участии 
в олимпиадах по программирова-

нию, а также программирование 
прекрасно развивает логическое 
мышление, тем самым повышает 
общий интеллектуальный уро-
вень.

«Чем бы вы ни решили за-
ниматься, умение писать и по-
нимать код пригодится везде. 
Сегодня оно востребовано в 
любой технологичной сфере 
– от Интернета и дизайна до 
медицины и космоса. А завтра 
будет элементом базовой грамот-

ности!» – так считает компания 
Яндекс. Для одаренных школь-
ников старших классов компа-
ния Яндекс предлагает проект 
Яндекс.Лицей по обучению про-
граммированию на языке Python 
с очень сложной и интенсивной 
программой, включая промыш-
ленное программирование. ЦКО 
и ДО участвует в этом проекте 
и является образовательной 
площадкой Яндекс.Лицея.

В ЦКО и ДО 
открыт набор 
на 2020/21 
учебный год для 
школьников.

ЦКО и ДО предлагает школьни-
кам 3-11-х классов курсы по самым 
современным IT-технологиям с 
«нуля» до уровня профессионала 
(«Программирование», «Web-
технологии», «Системное адми-
нистрирование», «Компьютерный 
дизайн»), а также английский и 
немецкий языки, школьные пред-
меты и подготовку к ОГЭ, ЕГЭ. 
Школьники получают универсаль-
ные знания и навыки системной 
работы, применимые в школе и 
в будущем. При этом главным 
принципом остается «Учиться с 
интересом» – школьники участву-
ют в ежегодных IT-конференциях, 
турнирах, хакатонах и других 
мероприятиях. 

8-499-653-80-20, 
8-915-221-43-43, 

cko-do-ru

УЧИСЬ ПРОГРАММИРОВАТЬ ЕЩЕ В ШКОЛЕ!
Центр Компьютерного Обучения и Дополнительного Образования  
(ЦКО и ДО – Центр Немцовой) – ШКОЛЬНИКАМ 3-11-х классов

В настоящее время мы переживаем большие изменения в развитии общества. В современную жизнь человека всё 
больше внедряются компьютеры и информационные технологии. Всё большее значение приобретает умение чело-

века грамотно обращаться с компьютером, причём зачастую не на пользовательском уровне, а на уровне начинающего 
программиста. 
В обязательном школьном курсе информатики программирование нередко представлено лишь на элементарном уровне. 
Следствием этого является формальное восприятие школьниками основ современного программирования и неумение 
применять полученные знания на практике. 
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НЕДВИЖИМОСТЬ
Куплю квартиру

Кв-ру. 8-916-119-30-03

К о м н а т у ,  д о л ю  з а  н а л и ч н ы е . 
8-926-609-39-98

Срочно! 1-2-к. квартиру в Зеленограде от 
собственника. 8-903-155-05-80

Срочный выкуп квартир с долгами, 
обременением, в ипотеке. Продай кв-ру за 
неделю. 8-926-011-81-80

Срочный выкуп: квартиры, дома, участки. 
8-926-227-66-10

Сниму
1-2-3-к. кв., комн.! Для сотр. фирмы! 
8-495-728-10-28

Квартиру в Зеленограде. Семья, славяне. 
В любом состоянии. На длит. срок. 
8-926-787-19-79

Комнату без посредников. 8-499-340-70-40

Л ю б у ю  к в а р т и р у  и л и  к о м н а т у ! 
8-903-728-10-28

Сдам помещение
Контейнер, 29 кв. м, 8 т.р. в месяц. 
8-916-654-26-69

Нежилое помещение, 36 кв. м, 20 т.р. в 
месяц. 8-916-654-26-69

Нежилые помещения, 160 кв. м, 72 т.р. в 
месяц. 8-916-654-26-69 

Н е ж и л ы е  п о м е щ е н и я ,  5 5  к в .  м , 
неотапливаемый склад, 19 т.р. в месяц. 
8-916-654-26-69

продам дачу, участок
Участок в Льялово, 12 сот., огорожен, все 
коммуникации, 5 мин. ходьбы от церкви, 
3,7 млн руб. 8-963-997-25-66

КУПЛЮ
Авто

Готов приобрести старые авто под 
восстановление и на запчасти в любом 
состоянии. 8-916-408-04-79

Другое
Золото, серебро, награды, монеты, 
статуэтки. Куплю. 8-903-666-33-55

Куплю измерительные приборы СССР, 
осциллографы, частотомеры, генераторы 
и. т. д. ЭВМ, приборы КИПиА, самописцы. 
Состояние любое. Платы, радиодетали. 
Дорого. 8-915-033-00-01

Куплю старинные: иконы и картины от  
60 тыс. руб., книги до 1920 г., статуэтки, 
з н а к и ,  с а м о в а р ы ,  к о л о к о л ь ч и к и . 
8-920-075-40-40

М а г н и т о ф о н ы .  К о л о н к и . 
Пластинки. Фотоаппараты. Игры. Часы. 
Значки. 8-909-645-25-22

Монеты, марки, значки. 8-915-465-00-42

Покупаю ноутбуки и ТВ, любое состояние. 
8-905-545-78-97

Приборы. Радиодетали. Платы. Микроскопы. 
8-925-200-75-25

Фотоаппарат,  микроскоп,  бинокль. 
8-968-878-90-47

УСЛУГИ
перевозки

Возим всё. Груз. Деш. 8-965-370-07-30

Возим, грузим всё, деш. 8-903-727-22-62

«Газель», деш. 8-903-595-02-76

«Г-ль», грузчики. 8-925-069-10-24

Г р у з .  п е р е в о з .  +  о п ы т .  г р у з ч . 
8-903-615-90-97

«Г-ль», деш. 8-916-733-53-01

«Газель». 8-926-452-35-70

0-20 т. Авто в центр. 8-926-523-90-97

А/м до 3 т + груз., очень-очень деш.! 
8-916-724-24-07

В с е  а в т о  +  ц е н т р  +  г р у з ч и к и . 
8-926-523-90-97

Ремонт квартир, 
строительство

Зел-цы выполнят рем. кв. любой сложн. 
8-495-768-44-22, 8-910-475-25-08

Абс. весь ремонт квартир и офисов. 
Электро- и сантехработы. Недорого! 
8-903-578-82-63

Абс. все виды ремонта квартир. Ванная п/к. 
Недорого! 8-903-130-77-76 

Ламинат. Обшивка балконов, с/у пластиком, 
вагонкой. Откосы. Двери. Добор. Гипс. 
8-929-989-12-10

Мастер  на  час .  Все  виды  работ . 
8-917-565-38-16

Мастер по дому. 8-985-366-67-89

О б о и ,  н е д о р о г о .  Л ю д м и л а . 
8-926-063-07-67

Плиточник. 8-915-113-24-07

Плиточник. 8-926-531-45-26

Рем.  кв .  Быстро ,  кач . ,  недорого . 
8-926-800-54-50, Вася, Надя

Сантехника, электрика
Плитка, сантехника. 8-905-571-95-98

Сантехник. 8-499-717-57-55

Элек. проф. 8-916-917-54-59

Электрик. 8-915-336-00-52, Владимир

Ремонт  
бытовой техники

Авт. стиральных машин. 8-916-018-90-51

А в т .  с т и р .  и  п о с у д .  м а ш и н . 
8-985-251-05-73

Быстрый рем. холод. и стир. машин. 
8-903-796-01-89

Абс. весь рем. холодильников, посуд. и стир. 
машин. 8-903-722-62-07, 8-495-971-02-44

Рем. TV, выезд. 8-905-719-35-48

Ремонт любых холодильников на дому. 
8-925-263-01-90

уроки
М а т е м . ,  7 - 1 1 - й  к л . ,  О Г Э ,  Е Г Э . 
8-917-515-04-89

Р у с .  я з .  8 - 1 1 - й  к л . ;  О Г Э ,  Е Г Э . 
8-905-569-22-13, Жанна Викторовна

Другое
Вывоз мусора, 8-27 куб. м. Аренда 
манипулятора и экскаватора-погрузчика 
JCB 4CX. 8-903-299-43-34

Насекомые, грызуны. 8-925-122-33-35, 
pestoff24.tb.ru

Насекомые. 8-926-092-11-47

Сваха. 8-499-732-03-79

ТРЕБУЕТСЯ
На склад архивной документации в 
г. Зеленоград требуются грузчики! 
Официальное трудоустройство! 
Д о с т о й н а я  з а р а б о т н а я  п л а т а ! 
Своевременные выплаты! График 
работы: 5/2,  с  9.00 до 18.00.  
+ 7-964-598-42-52,  Мартынов 
Владимир Владимирович

Ассистент стоматолога, в медцентр «ГАГ», 
к. 118. Запись на собеседование по тел. 
8-985-463-41-44, с 9.00 до 20.00

В рекламно-производственную компанию 
требуются: сварщик, слесарь-сборщик, 
фрезеровщик листовых материалов с 
опытом работы. 8-495-666-56-76.

В о д и т е л и  в  т а к с и ,  б е з  а р е н д ы . 
8-926-909-58-54

Водители в такси. АКПП. Solaris, Rio, Kia, 
Ceed, Camry. Подключаем Яндекс, UBER, 
Gett. 8-915-311-11-19

Водитель на «Газель», высокий заработок. 
8-926-909-58-54

Водитель на КамАЗ-манипулятор. Опыт раб. 
8-495-627-60-65

Грузчики на склад. Гр. РФ и РБ. Место 
работы: д. Брехово, 5 км от Зеленограда. 
8-926-011-38-89

Деревообрабатывающему предприятию 
«Woodlight» требуются: операторы цеха, 
мастера и рабочие цеха, с опытом и без 
опыта работы. Мужчины и женщины, 
граждане РФ и СНГ. З/п от 30 000 до  
50 000 рублей, графики работы: 5/2, 6/1. 
8-495-984-20-51, 8-968-501-86-76

Курьер. 1 выход – 5000-15000 р. График 
свободный, оклад до 65 000 р. С опытом и 
без. 8-960-540-52-34

Мастер маникюра-педикюра в салон 
красоты. 8-968-847-45-45

Медицинская сестра в «Оптику». Высокая 
з/п. 8-926-545-02-66 

О т д е л о ч н и к и  с  о п ы т о м  и  и н с т р . 
8-926-595-49-77

Парикмахер в салон красоты, можно без 
опыта. 8-968-847-46-45

Продавец в «Оптику». Высокая з/п. 
8-926-545-02-66

Продавец  в  ма газин  «Продук ты» . 
8-903-714-13-64

Р-ну срочно официантка, рабочая по кухне. 
8-977-946-37-00

Работа и подработка в такси на своем авто, 
любой цвет. 8-926-909-58-54

Работа. Подработка. Вакансии с ежедневной 
оплатой на складах и в магазинах, все 
районы Москвы и МО. Любая занятость. 
8-499-649-34-82

Разнорабочие в Клинское лесничество, з/п 
50 000 руб. 8-985-643-40-10

Фрезеровщик, 4-6-й разряд, з/п от 45 т.р., 
соцпакет. 8-901-509-09-08

Электрик, сантехник, сборка мебели. 
8-925-977-87-22

ЖИВОТНЫЕ
Разное

Котята от сибирской кошки в хорошие руки. 
8-906-079-84-77

Отдам кошку, 3 г., стерилизованная, 
ласковая, пушистая. 8-977-199-66-52

Приму в дар лежанку для кошки-инвалида. 
8-905-715-85-17

услуги
П е р е д е р ж к а  д л я  с о б а к  и  к о ш е к . 
8-964-648-74-19

Школа  дрессировки  собак  «К -9 » . 
8-964-648-74-19

РАЗНОЕ
Диплом ПТУ № 2 (№ Е262363 от 29.06.2005 г.) 
п. К. Либкнехта, Курчатовский район, Курская 
область, является недействительным, 
s.o.miliutin@gmail.com
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Синдром выученной 
б е с п о м о щ н о с т и 

охватывает всё большее 
число людей во всем 
мире. Жесткий прессинг 
властей по ограничению 
прав и свобод, передви-
жения, остановка при-
вычной деятельности 
и ежечасное промыва-
ние мозгов в весенние 
месяцы самоизоляции 
сделали свое дело, и 
общество начинает по-
жинать плоды: пассив-
ность, апатия, депрес-
сивный фон настроения, 
накладывающийся на осеннюю хан-
дру, нежелание мыслить критично, 
анализировать ситуацию и верить в 
свои силы.

Очередь к машинам скорой помощи, где 
делают прививки от гриппа, которые стоят 
у станции Крюково, меня просто удивляет. 
Главное – бесплатно. А что там, внутри этой 
вакцины, от какого гриппа, какие последствия 
будут – ничего не интересно. И вообще, от 
гриппа ли? А может, это эксперимент? Вти-
харя, под шумок? Не хотелось бы нагнетать 
дополнительного негатива, его и так хватает 
с избытком, но должен заметить, что наша 
зеленоградская компания «ДЭХолдинг» уже 
более 25 лет выпускает устройства, аппараты, 
работающие на основе генерации электромаг-
нитных волн в низкочастотном диапазоне со 
специфическими частотами, которые способны 
уничтожить любую инфекцию – вирусную, 
бактериальную, паразитарную, грибковую… 
Они известны уже во всем мире (в 27 странах), 
и сотни врачей, так же, как и я, их используют 
с блестящими результатами.

По сути, это электронный антибиотик 
и электронная вакцина в одном устрой-
стве,  поскольку там есть программы:  

«Антипростуда», «Антигрипп», 
«Стоп коронавирус», «Стоп 
герпес», «Без пневмонии», 
«Нет стафилококкам», «Нет 
стрептококкам» и сотни дру-
гих. Каждая программа – это 
набор частот в определенной 
строгой последовательности, 
который в считанные часы уни-
чтожает инфекцию физически. 
Есть программы, повышающие 
иммунитет, есть – по очистке 
организма, крови, лимфы, 
печени, почек, кишечника… 
Короче, это электронная ап-
течка на все случаи жизни.  
А с 1 октября появляется но-
вый прибор, который будет 
убирать страхи, депрессию, 
стрессы, улучшать настрое-

ние, прибавлять сил, которые сейчас нам ой 
как нужны.

Кроме того, хочу заметить, что использова-
ние принципов физики, биофизики в восстанов-
лении здоровья полностью лишено побочных 
последствий и осложнений, характерных для 
фармацевтического арсенала. И меня также не-
мало удивляет, как в столь просвещенный век, 
эпоху цифровизации всего и вся, продолжать по 
старинке, а точнее – по привычке, пользоваться 
небезопасной синтетической химиотерапией, в 
упор не замечая того, что спасение буквально 
находится под носом.

И напоследок я скажу, что немаловажным 
является факт возможности быстрой диагно-
стики различных инфекций бескровным путем, 
с помощью уникальной инструментальной диа-
гностики. И не только их надо выявлять, но и су-
ществует масса других причин недугов, которые 
также проясняются в процессе комплексного об-
следования и детальной консультации в научно-
практическом центре «Образ Здоровья».

Будьте здоровы! 
Ваш доктор А.Т. СЕМЕНИЙ

Запись по телефонам: 8-499-732-29-43, 
8-964-521-72-72.

Сайт – http://www.lido-zel.ru

Электронная вакцина  
и коронафобия
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